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Praxis for stodfonder till mindre bemedlade familjer

Varfor behovs stodfonder?

Allt fler foreningar har under de senaste aren valt att inratta stodfonder eller ekonomiska
stodformer for att mojliggdra barns och ungas deltagande i hobby- och
idrottsverksamhet. Bakgrunden ar dkade kostnader for familjer samt en vaxande
ekonomisk utsatthet bland barnfamiljer.

Syftet med stodfonderna ar att sakerstalla att inget barn eller ung person behdéver avsta
fran en meningsfull fritidsaktivitet pa grund av familjens ekonomiska situation.

Olika modeller for att bevilja stod

Det finns inte en enda ratt modell. Féreningar valjer det arbetssatt som bast passar den
egna verksamheten och féreningens varderingar.

1. Ansokan via webbformular

| denna modell fyller vardnadshavaren i ett webbformular dar familjens situation
beskrivs och behovet av stod motiveras.

Féreningen utser vanligtvis en mindre arbetsgrupp eller kommitté som behandlar
ansokningarna och fattar beslut om beviljande av stod.

Fordelar:
e Tydlig och transparant process.
e Samma kriterier galler for alla sdokande.
e Mojlighet att dokumentera beslut och uppfoljning.
Att tinka pa:
e Ansokningsblanketten bor vara enkel och latt att fylla i.
e Undvik att efterfraga mer kansliga uppgifter an nédvandigt.

e Informera tydligt om hur uppgifterna behandlas och vem som har tillgang till
dem.

2. Bedomning via extern part



Vissa foreningar valjer att lata en extern aktor, exempelvis forsamlingens diakoni eller
annan professionell aktor, beddma ansokningarna.

Ansokan kan da innehalla en narmare redogorelse for familjens ekonomiska situation,
men den informationen stannar hos den externa parten.

Foreningen far endast besked om vilka familjer som rekommenderas stod.
Fordelar:

e Hobgre grad av anonymitet.

e Kan minska kanslan av skam hos de s6kande.

o Besluten gors av personer med erfarenhet av ekonomisk utsatthet.
Att tinka pa:

e Ansvarsomraden och sekretess bor vara tydligt 6verenskomna.

¢ Information om processen bér kommuniceras 6ppet till medlemmarna.
3. Rekommendation via lagledning eller tranare

En del féreningar anvander en modell dar lagledare eller tranare kan rekommendera
familjer for stod.

Eftersom ledarna ofta har nara kontakt med familjerna kan de upptacka situationer dar
ekonomiska svarigheter riskerar att hindra deltagandet. Familjen behover da inte
nodvandigtvis ldmna in en formell ansdkan.

I ménga fall betalas stodet inte ut till familjen. | stallet minskar eller tacks
deltagaravgifter, medlemsavgifter eller andra kostnader direkt genom 6verforing till
lagets eller foreningens konto.

Fordelar:
e Lagtroskel for familjen.

e Hijalper familjer som saknar ork eller formaga att genomfora en
ansodkningsprocess.

e Sakerstaller att stodet anvands for avsett andamal.
Att tinka pa:
e Tydliga kriterier behovs for att undvika ojamlik behandling.

e Beslut borinte fattas av en enskild ledare utan forankras i en utsedd grupp eller
ansvarsperson.



Utmaningar som foreningar lyfter fram

Foreningar som arbetar med stodfonder beskriver flera aterkommande utmaningar:
Skam och stigma

Manga familjer upplever det som svart att be om ekonomisk hjalp. Radslan for att bli
bedomd eller utpekad kan gora att familjer avstar fran att soka stod trots att behovet ar
stort.

Brist pa ork eller resurser

Ekonomisk utsatthet sammanfaller ofta med stress och andra belastningar i vardagen.
Vissa familjer saknar darfor kraft eller mojlighet att fylla i ansdkningar och samla in
nodvandiga uppgifter.

Ekonomiadministration

Vissa familjer kan ha svart att hantera ersattningar som betalas ut i efterhand. Darfor
valjer manga foreningar att lata stodet ga direkt till avgifter eller verksamhetskostnader i
stallet for att betalas ut till familjen.

Balans mellan st6d och integritet

Foreningar behover hitta en balans mellan att sakerstalla att stodet nar ratt malgrupp
och att samtidigt varna familjernas integritet och personliga situation.

Goda rad till foreningar
Sank troskeln for att soka stod
e Gorinformation om fonden latt att hitta.
e Anvand ett enkelt sprak.
e Erbjud hjalp att fylla i ansdkan vid behov.
Skydda familjens integritet
e Begransa antalet personer som behandlar ansdkningar.
¢ Hantera personuppgifter konfidentiellt.
¢ Informera tydligt om hur uppgifterna anvands.
Kommunicera att stéd dr normalt
e Lyfta fram att fonden finns for att mojliggdra deltagande, inte som valgdrenhet.
e Beratta att ekonomiska utmaningar kan drabba vem som helst.

Var flexibel



e Allafamiljers situationer ser olika ut.

e Kombinera garna flera modeller for att na fler avdem som behover stod.
Folj upp verksamheten

e Utvarderaregelbundet om stodet nar ratt malgrupp.

e Samla erfarenheter fran familjer, ledare och beslutsfattare.

e Se Over kriterier och processer vid behov.

Sammanfattning

En valfungerande stodfond kan vara avgdrande for att barn och unga ska kunna fortsatta
med sin hobby eller idrott oavsett familjens ekonomiska situation. Féreningar kan valja
mellan flera olika modeller for att bevilja stod, men gemensamt for de mest
framgangsrika losningarna ar lag troskel, respekt for integriteten och ett tydligt fokus pa
att gora deltagande moijligt for alla. Genom att arbeta aktivt med tillganglighet,
anonymitet och enkelhet kan féreningen minska hindren fér de familjer som behover
stod allra mest.
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